
 
 
 
 
 
 

Les insolites  

du 13 juin au 13 novembre 2025 

 
 

Réenchanter les campagnes avec les 
arts de la parole 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le PROJET  
 

Proposer une programmation décentralisée autour des arts de la parole sur le territoire de 
Mayenne Communauté dans des lieux insolites, inédit et permettant de mettre en avant notre 
richesse d’espace.  

Cette action nommée initialement Caf Contes se déroulait dans des cafés en zone 
rurale. En 2020, suite à la crise sanitaire nous avons réorienté notre projet vers des lieux  
moins confinés et plus adaptés à la situation. Nous nous sommes ainsi tournés vers des  
lieux insolites non dédiés à la culture.  

Le festival Les Insolites est né. Une biennale qui complète la programmation de la Compagnie 
Oh ! qui propose son festival de contes Les Contrées Ordinaires en alternance. Festival plus orienté 
sur son territoire de La Chapelle-au-Riboul et depuis l’année dernière les bibliothèques du 
département.  
 
 

Cette ANNÉE 
 



En 2025, 11 spectacles seront proposés sur 7 sites différents avec en complément des actions 
de médiation à l'égard des publics. De nouveaux partenariats voient le jour, avec l’Office de Tourisme 
de Mayenne Communauté ainsi que des mairies des alentours.  

Les OBJECTIFS 
 

• Découverte et pratique des arts de la parole dans l’espace public, hors les murs 
et notamment en zone rurale 

• Permettre la rencontre des conteurs et autres artistes avec les publics 
• Permettre aux habitants de se réapproprier leur village, les lieux patrimoniaux et 

les faire connaitre aux nouvelles générations 
• Proposer des actions et événements facteurs de cohésion sociale et de 

dynamisme pour la population et son territoire 
• Favoriser les interactions 
• Permettre aux bénévoles de s'inscrire dans un projet de solidarité 
• Favoriser l'échange, le savoir-faire et l'acquisition de nouvelles compétences et 

de nouvelles façons d’être au monde 
 
 

La PROGRAMMATION 

 



 Une programmation variée : spectacles pour enfants, musique, contes canadien, contes 
érotique, tournée de contes à pied dans des villages, projection, spectacle au casque, bal folk avec 
initiation à la danse, visites contées du village de la Chapelle-au-Riboul… 
 
 
 

Les LIEUX 
 

• La Carrière de Marcillé la ville,  
• les jardins de la Chapelle de La Visitation à Mayenne,  
• un magasin de literie,  
• un vieux cinéma abandonné,  
• un bateau de croisière,  
• chez l'habitant. 

 

Une TOURNÉE 
Une « des-marches artistiques », création pédestre, tournée marchée. Chaque soir, quelque 

part. Faire évoluer l’histoire de jour en jour, répéter en journée, sur les temps de marche. Prendre le 
pouls des paysages. Avec une invitation à toutes les personnes rencontrées d’assister à une 
restitution. 
 
Sur 4 jours, 4 communes voisines, dans le Nord de la Mayenne. Des villages un peu plus à l’écarts des 
villes. L’occasion parfaite pour y aller chercher les habitants et aller à leur rencontre.  
 
lundi 10 novembre . Housseau-Bretignoles 
mardi 11 novembre . Rennes-en-Grenouilles 
mercredi 12 novembre . Thuboeuf  
Jeudi 13 novembre . Saint-Julien-du-Terroux 

 
Les ACTIONS 
 
Ateliers 

• 4 Ateliers de pratique du conte d’1h30 à l’attention de 11 élèves du cycle 3 de La 
Chapelle au Riboul « Crieurs en herbes ». Les enfants sont amenés à découvrir le cri, à le  
pratiquer, à découvrir différentes techniques d’expression orale et corporelle. Les enfants feront 3 
criées le vendredi soir sur la place du marché du village de La Chapelle au Riboul. 
Encadrant : Olivier Hédin 
Nombre de participants : 12 
Calendrier : de mars à juin 2025 
Total volume horaire : 10.50 heures 

• 2 ateliers de 2 heures en milieu périscolaire en amont de la représentation des spectacles 
jeune public 
Encadrant : la conteuse ou le conteur programmé 
Nombre de participants : 12 
Calendrier :  juin 2025 
Volume horaire : 4 heures 



• Des ateliers autour du conte à l'attention des bénéficiaires de l'association MIA MIA et  
les bénéficiaires du centre social Les possibles à Mayenne. L'association MIA MIA reçoit des 
demandeurs d'asile ou réfugiés. L'EDI Les possibles reçoit des personnes isolées en rupture sociale 
plutôt originaire du monde rural. Ces ateliers permettront la rencontre de 2 "mondes" qui 
entretiennent une méconnaissance et une méfiance mutuelle. Se rencontrer, échanger à travers des 
histoires, des récits et transcender par ces médias la peur et la méconnaissance de l'autre. 
À travers ces ateliers les primo conteurs vont appréhender la prise de parole en public, l'art de 
raconter. Une restitution de leur travail sera proposée dans la programmation des Insolites. 
Nombre de participants : 12 
Volume horaire : 8 heures 
 

Soit un volume horaire total de 22.50 heures d'actions de médiation 
 

 
Techniques 
 

Pour cette édition, nous aimerions nous équiper d’une station solaire, afin d’avoir de 
l’électricité dans des lieux qui n’en disposent pas. Cela nous permettrait de gagner en autonomie et 
de ne plus être contraints dans le choix des sites. 

Ce projet a, selon nous, un double intérêt : avancer concrètement dans notre démarche de 
transition écologique, et pouvoir aller dans des endroits jusqu’ici inaccessibles, comme certains 
espaces naturels de notre bocage. Ce serait une belle façon de renforcer notre lien au territoire, et de 
faire vivre la culture au plus près des gens, sans que les questions techniques nous freinent.  


